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lLlo Take TopriBns
noabmmn?

Konu xTocb 06maHIO€ Bac, norpoxye Bam abo
npuMyLLye Bac BUKOHyBaTu poboTy, Ail abo
NOCnyru NPoTH BaLLol BOAi 3 METOKH OTPUMaAHHS
BUroau (eKOHOMi4YHOI, MaTepianbHoi abo
ocobucrol)

CekcyanbHa

ekcnnyaTauis EkcnnyaTtauis

y TOMY Yuchi npaui
nopHorpacis

Exkcnnyarauis
3 MeTOH
BYMHEHHSA
3N0YMHIB

LLle ognH KpokK

Exkcnnyarauis
3 MeToH
MPMMYCOBOro
XebpauTrsa

Exkcnnyarauis
cyporaTHoro
MaTepuHCTBa

ExcnnyaTtauin
3 MeTOH
NPUMycoOBOro
OAPYXEHHS

Excnnyartauis
He3aKOHHOro
YCUHOBJEHHSA




O3HAKWU HEBE3INEKW

3BepHITb yBary, sKLLO:

« Bac 3mywyoTb NpocuTn
rpowi Ha Bynuui, npogasaTu
abo nepeBoO3nNTN HAPKOTUKM,
KpacTn, abo Bac 3aMyLUYOTb
OLPYXUTUCS 3 KNUMOCb, KOrO
BU HE KOXaeTe.

* Bam obiusitoTb nerky abo
Ayxe nobpe onnavyBaHy
poboTy, ane NpocsTb rpoLui
Hanepen abo ocobucri
AOKYMEHTW.

* |Hwa noguHa Bupilye
3a Bac, [e BU XuBeTe,
npautoete abo 3 Kum
CninkyeTecs.

* Y Bac 3abupatoTb
AOKYMEHTU, KOHTPOSOTh
Balli BUxoau abo ctexaTb * Bam He 0o3BONATb XOOAUTH
3a BaWwunM TenedoHOM. 0o nikap4, Buntucs abo

KopuctyBatucs 6aszosmmm

nocnyramu.

* Bac npumywytotb abo
MaHinymnoTb, Wob
BW npautoBanu, wob
Bac 3HiManu Ha Bigeo/
goTorpadysanu, wob
BW HagaBanu Nocnyru
abo BcTynanu B cTaTtesi
CTOCYHKM «Ans cnnatu
6opry».

* Bu npautoete 6€3 KOHTPaKTY,
6e3 cnpaBeanMBoi onnaTtw,
6e3 BignoymHKy abo 6e3 * Bam norpoxytoTb 3anogiatu
MOXXIMBOCTI BigMOBUTUCS. LUKOAY BaMm, BaLlini poauHI

abo 6nn3bKknMm.

Mia yac nogopoxi abo nepedyBaHHA B IcnaHii

* Bam KaxyTb, LLIO BU MOBUHHI
cnnatuTtn 6opr 3a npoisg,
NPOXMBAHHSA, Xap4yyBaHHS

* BoHu xo4yTb Bigganutn
Bac Bifg BaLoi poanHu abo
iHLUIMX OCiD, 3 AKUMK BU

* Bac npocatb 30atn
nacrnopt abo 4OKYMEHTH,
LLIO NOCBIAYYOTb 0COBY

(TinbKM opraHu Brnagm, NOOOPOXYETE. TOLWO.

AepxaBHi aaMiHicTpauii * Bam obGiusatoTb gonomorTu

a6o ogilinHi HYO MoxXyTb

Bmmar(;)TLJl D4 ﬂpeﬂ,’ﬂBﬂe:Hﬂ yperyrosati Ban

126 aaMiHICTpaTMBHUI cTaTyC
ANsi OPUANHHNX Ta/abo Ta/abo nepecenntn Bac
couliankHnx npoueayp). B iHLWY KpaiHy B 06MiH Ha
onnary.

Bam meHwe 18 pokis
* | xTOoCb NponoHye * | popocna nogmHa abo * | Tn Big4yBaew cTpax

abo po3rybneHicTb, Konu
nepebyBaeLl 3 Li€to
nognHo abo rpynoto.

rpyna niogen amyye tebe
npautoBat abo BUKOHyBaTU
Ail NpoTn TBOET BONiI, HE
po3sonsie Tobi xoguTtn oo
LWKOMNKN abo iHCTUTYyTY Ta/

TO6i nogapyHku (oasr,
TenegoHu, KOLUITOBHOCTI...)
abo rpowi B 06MiH Ha
iIHTUMHI ¢poTorpacpii abo
BiJeo, Ha BCTYN y cTaTesi

CTOCYHKM abo BYMHEHHS Ain
CeKcyaribHOro xapakrepy.

abo KOHTPOSIOE BCE, LLO TU
pobull, y 6yab-aKuii MOMEHT
yacy.




AKwo Tm iHo3emMeub/
iHO3eMKa, mirpaHT/
MirpaHTKa abo
Oi>keHeLb/ODhKeHKa,
TN MacwWw npaea,
HaBiTb AKLWO He Ma€ELl
AOOKYMEHTIB.

TopriBna nroabmm €
3J/TOMMHOM, i noan,

SIKi Tl 3a3HAlOThb,
He3arieXxHo Big Toro, 4um
€ BOHM iHO3eMUSAMMU Yn
rpomagsiHaMmum KpaiHwu,
MalTb NpPaBO HA 3aXUCT.

BAXIIMBO 3HATH, LLO B ICNIAHII

AKWwo ™M HenoBHONITHIWU/
HEenOBHONITHA,
iHo3eMeLb/iHO3eMKa YU
Hi, Ma€Lwl AOKYMEHTU YU
Hi, TM Ma€Lwl NpaBo Ha
3aXUCT.

He mae 3Ha4YeHHSs, umn
BaM oGiusanu poodory,
HaBYaHHSA YN CTOCYHKM:
AKLLO XTOCb KOHTPOJIIOE
Bac, NOrpoXye Bam

abo BMKOpUCTOBYE

Bac, BM MoxeTe OyTu B
Hebe3neui.




IO TWU MOXELL 3POBUTIA?

LLlo6 3anobirtu Ta
3aXUCTUTU cebe

MNepea TUM, Ik noroguTUCS Ha
po6oTy, npono3uuito abo noisgky

/N

He BapTo OOBIpATM NpONoO3nLisim, AKi
30al0TbCs «3aHaaTO XOPOLLIMMU»

Q

[Mepesip iHpopMmaLito Npo micue,
KOMMaHito Ta ocoby, sika 3 Bamu
3B'A3YETbCA.

LLlo6 3axucTuTh cebe

Konu Bun Bi.qquaeTe KOHTPOIJb,

norpo3u a6o obmaH

‘%

He 3BuHyBauvymn cebe. Tu cTaB XXepTBOHO
3M104UNHY, arne TN He Hecell 3a e
BiAnoBiganbHOCTI.

@

Kopictynca mepexamn 6e3ne4yHo: He
Ainuck CBOIMM OCODUCTUMM JaHUMMN,
AOKYMEHTaMu Ta iIHTUMHUMUK cboTorpadpisimu
3 He3HanoMUAMMN.

iq)

3BepHucs 3a gonomoroto. MNam’atan, Wwo €
opranisauii, cny>x6éu Ta opraHu Bnagu, Skum
TN MOXeLL A0BIpATW.

3aBxau Tpumam JOKYMEHTU npu cobi.

Y

Hapan goctyn oo cBOiX nnaHiB Ta
MiCLIe3HaxXo4KEHHS AOBipeHMM ocobam.

&S

BaxxnuBo 3HaTU, WO TU MOXeLl
NOMPOCUTMU NPO AOMNOMOry, He
3BepTar4unChb i3 3aABoH0. Lle He €
000B’AA3KOBUM.

(i)

[i3Hanca npo cBoi npaBa Ta npo Te,
KyQau 3BepTaTtucs 3a 4OMOMOror




KyOQWU 3BEPHYTUCH 3A
OOMOMOIOr0?

B IcnaHii

" SAxkwo Bam noTpi6bHa TepMiHOBa gonomora:

o e &

112

016

Hag3BUYaWHiI reHgepHe
cuTyauii HacUNbLCTBO

062 900 10 50 90

trata uardiacivil.es trata olicia.es

pomaasaHcbKa reapais HauioHanbHa noniuis

—) 3aBaHTaxTe gonaTtok Alertcops, wob 3s’A3aTnuca 3 BNagoko B
€KCTPEHUX cuTyauisx.

= Ui nixii npautooTb 24 roaguHn Ha foOYy, LWOAHA NPOTArOM POKY, €
0e3KOLWTOBHMMU Ta KOH(iAEHLIMHNMMW.

—) Bu Takox moxeTe 3BepHyTUCA A0 odicy Accem. 3HanAaiTb
Hanoénux4ymm ocpic TyT.

B €Bponi

% IcHyOTb opraHi3auil, Wo cneuianisyroTbcA Ha 60poTLOI 3
TopriBnero NLAbLMU Ta MalOTb LiNnoaoo6oBi rapsadi niHil.

3HangiTe Hanbnuxuy TyT: La Strada International.



mailto:trata@guardiacivil.es

A NAM'ATAN

Toprisnsa NOALMU He 3aBXAW
NMOYMHAETLCA abo CynpPOBOAXKYETLCA
HaCUINbCTBOM.

- |HOAi Ue nounHaeTbcA 3 06iLAHOK, Gopris abo
HenpaBAUBUX NPONO3ULIN.

—) AKWOo Wwochb BUKIIUKAE y Tebe cTpax, BiauyTTs
KOHTpOso abo copom, T He caMOTHiIw/
CaMOTHS.

-3 |CHYIOTb OpraHisauii Ta yctaHoBu, roTosi
AonomMmorTtu Tob6i Ta 3axucTtuTtkn Tebe. Y
OyAb-AKOMY MeAUYHOMY LIeHTpI, NikapHi,
HaB4YanbHomy 3aknagi, HYO a6o uyeHTpi
couianbHux nocnyr € ¢axiBui, AKi MOXYTb
BUCnyxaTu Tebe, HagaTtyu nopaay Ta NiATPUMKY.

$g accem

accem@accem.es
accem.es
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